
 (۰۴۱5و بیوشیمی بالینی )سال  های پژوهشی گروه تغذیهولویتا

 

 های غیرواگیری و کنترل بیماریرپیشگی .۱

شناسایی نقش مواد مغذی و الگوهای غذایی در  ،های شایع غیرواگیر در سطح استانای بر بروز بیماریبررسی تأثیر عوامل تغذیه

 گذاری در حوزه چاقیپیشگیری و درمانی با رویکرد سیاستاثربخشی مداخلات هزینه، پیشگیری از سرطان

 ایپذیر و مداخلات تغذیههای آسیبگروه. ۲

ای با هدف های مداخلات تغذیهتدوین و اجرای برنامه، پذیرهای آسیبای برای گروههای جامع مداخله تغذیهطراحی و اجرای برنامه

ها، نقش ریزمغذی،  تغذیه با رشد کودکان و نوجوانان و چاقی کودکان بررسی ارتباط، هاکاهش سوءتغذیه در بیمارستان

ها و ترکیبات فعال زیستی در دوران بارداری، شیردهی و شیرخوارگی )همراه با شناسایی الگوهای غذایی، آموزش و مغذیدرشت

های های غذایی در کنترل بیماریهای غذایی مختلف و فرمولاسیونبررسی وضعیت تغذیه و تأثیر رژیم ، ای(مداخلات تغذیه

 کودکان ثیمتابولیک ار

 طب ایرانی و رویکردهای ترکیبی. ۳

 ای، بارداری و شیردهیهای بالغین، اختلالات تغذیهای با رویکرد طب ایرانی در بیماریبررسی تأثیر مداخلات تغذیه

 نوین )نوتریژنتیک و نوتریژنومیکس(ها، گیاهان دارویی و علوممکمل. ۴

های غذایی و گیاهی و اثرات نوتریژنتیک و نوتریژنومیکس در نقش تغذیه، مکمل· های غذاییبررسی الگوی مصرف انواع مکمل

ر محور دای و مداخلات آموزشی تغذیههای غذایی، پایش تغذیهای و مکملارزشیابی و مداخلات تغذیه، چاقی و سندرم متابولیک

 هابیماری

 اقتصاد سلامتسلامت جامعه و . ۵

مدیریت کنترل وزن و تغذیه ، محور با هدف ارتقاء وضعیت تغذیه جامعهاثربخشی مداخلات جامعهسازی، ارزشیابی و هزینهپیاده

 اثربخشی مداخلات پیشگیری وهزینه، های آنتروپومتری در ظرفیت عملکردی ورزشیورزشکاران، بررسی نقش تغذیه و شاخص

 گذاری در حوزه چاقیو سیاست درمانی و ملاحظات اجرایی

 هوش مصنوعی -6

 ، کننده خطر بیماریبینیسازی پیشمدل. الف

 ، پایش رشد و تغذیه کودکان با هوش مصنوعی. ب

 ، هابینی اثربخشی و عوارض مکملپیش. ت،  های اومیکس با هوش مصنوعیادغام داده . پ

 ایهای تغذیهسازی تأثیر سیاستشبیه: ح



 


